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Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa

Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa c/o Universita
degli studi di Foggia con votazione 50/50 e lode

Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo c/o
Universita degli Studi di Foggia

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazionec/o Universita degli
Studi di Foggia

Diploma di maturita Classica c/o Liceo Classico “Mario Pagano” di
Campobasso (CB)
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Buona capacita comunicativa con i pazienti e buona capacita di relazione con il personale medico e
paramedico nel lavoro di equipe
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Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze informatiche

Patente di guida

Curriculum Vitae Gianmichela lamele

Buone capacita di gestione e organizzazione attivita task-oriented. Interesse al team working e allo
sviluppo di progetti complessi

Dal 17 Febbraio 2020 ad oggi assunzione a tempo Indeterminato come Dirigente Medico presso
U.O.C. di Riabilitazione dell'Ospedale Cardarelli di Campobasso ( Rapporto di lavoro extramoenia)

Da ottobre 2018 Attivita libero professionista (prestazioni di ciclo di Ossigeno-Ozono terapia) presso il
centro radiologico “Potito” di Campobasso (centro Privato Convenzionato con il S.S.N.)

Da Novembre 2017 a Gennaio 2020 Dirigente Medico presso Ospedale Opera "Don Uva" di Foggia,
reparto di Riabilitazione Intensiva (Cod.56), Convenzionato con il S.S.N.( tempo Indeterminato)

Da Maggio a Luglio 2017 frequenza c/o la Fondazione Centri di Riabilitazione Padre Pio nel Presidio
ambulatoriale di Orta Nova (FG)

Da settembre 2017 a Maggio 2018 Direttore Sanitario presso la Struttura Riabilitativa San Stefar di
Campobasso

Da Febbraio 2016 a Dicembre 2016 frequenza c¢/o IRCCS “Don Carlo Gnocchi” di Firenze con attivita
ambulatoriale rivolta ai soggetti affetti da “Patologie Vertebrali”.

Da Luglio 2013 incarichi provvisori nel Servizio di Continuita Assistenziale, ASL FG, (in allegato)

- 01 Luglio 2013 - 31 Agosto 2013 (Continuita Assistenziale Turistica c/o la sede di Marina di
Chieuti, incarico bimestrale)

- 01 Gennaio 2014 - 31 Marzo 2014 (Continuita Assistenziale c/o la sede di Celenza
Valfortore, incarico trimestrale)

- 01 Settembre 2016 - 30 Novembre 2016 (Continuita Assistenziale c/o la sede di
Carlantino, incarico trimestrale)

- 01 Ottobre 2017- 31 Dicembre 2017 (Continuita Assistenziale c/o la sede di Carlantino,
incarico trimestrale)

- 01 Gennaio 2018 - 31 Marzo 2018 (Continuita Assistenziale c/o la sede di Carantino,
incarico trimestrale)

- 01 Settembre 2018- 30 Novembre 2018 (Continuita Assistenziale c/o la sede di Carlantino,
incarico trimestrale)

Da Settembre 2012 a Giugno 2013 incarico prowvisorio di Medico di Guardia c/o “Casa di
Cura Villa Igea” Prof. Brodetti (FG)

Dal 2011 al 2017 frequenza c/o la S.C. di Medicina Fisica e Riabilitativa degli OO.RR. di
Foggia con attivita di reparto e di ambulatorio con particolare attenzione ai soggetti affetti da
disturbi del movimento su base neurologica e/o ortopedica, valutazione strumentale dei
disturbi posturali mediante impiego di baropodometria statica e dinamica e stabilometria,
utilizzo della terapia con litotrissia extracorporea, della metodica isocinetica, del tradmill
acquatico e di altre terapie fisiche (laser, ultrasuoni, FES, TENS...), terapia infiltrativa
intrarticolare, valutazione e prescrizione di ausili, ortesi e protesi, valutazione e gestione del
linfedema, della scoliosi, delle patologie cardiovascolari e della spasticita con tecniche di
infiltrazione ecoguidata con Tossina botulinica.

Uso abituale di computer, tablet, smartphone, Internet e posta elettronica. Buona padronanza degli
strumenti Microsoft Office

Automobilistica(B)
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“Il trattamento con tossina botulinica nei disturbi del movimento”, Andria 19 Gennaio 2013
“Valutazione in riabilitazione”, Foggia 06 -10 Dicembre 2012

“| disordini del movimento: nosografia, semeiologia e trattamento con tossina botulina, Lecce 24
Novembre 2012

“Analisi elementare del lancio”, Roma 14 Aprile 2012

“Trattamento del dolore cronico cosidetto benigno”, Trani 31 Marzo 2012
“1° convegno regionale Hilterapia®, Bari 24 Marzo 2012

“La lombalgia”, Foggia 28-29 Ottobre 2011

Corso Teorico —pratico sulle tecniche di Ozonoterapia, Corato 15 Giugno 2019

Corso di “Infiltrazioni endoarticolari ecoguidate” Bisceglie 15 Settembre 2018

Master di Specializzazione “ISICO (Istituto Scientifico Italiano Colonna Vertebrale) di
Milano:"Riabilitazione dei pazienti affetti da deformita vertebrali” (iniziato in data Febbraio 2017,
terminato a Novembre 2017, previsti 50 crediti ECM)

Corso “Prescrivere i Tutori di Arto Inferiore”, Bari 12 Maggio 2017

Corso “ L'Imaging Muscolo-Scheletrico: dal sintomo alla terapia”, Bari 20-21 Gennaio 2017

Corso “Laboratorio di ecografia diagnostica e interventistica spalla e anca”, Bari 27-28 Aprile 2017
Corso “Propedeutico teorico-pratico in Ossigeno Ozono terapia” (SIOOT), Bari 6 Febbraio 2016
Corso Teorico-pratico di “ Tecniche infiltrative ginocchio,anca e spalla “, Corato 24 Novembre 2016

Corso di “Infiltrazioni Intrarticolari e Mesoterapia”, Milano 1-2 Marzo 2014

Attualmente socia SIMFER (Societa Italiana Medicina Fisica e Riabilitativa ) e SIRN (Societa Italiana
di Riabilitazione Neurologica).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.

lo sottoscritta lamele Gianmichela, nata a Campobasso il 19/09/1983
e residente a Campobasso in Piazza della Vittoria 6,consapevole
della responsabilita penale cui posso andare incontro in caso di
dichiarazione mendace, falsita negli atti ed uso di atti falsi,affermo che

quanto dichiarato nel presente curriculum vitae corrisponde al vero ai
sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000

FIRMA

FIRMA )
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Pubblicazioni

ULTERIORI INFORMAZIONI
Congressi
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J.L. De Sanctis, N. Cinone, G. Valeno, R. Beatrice, L. Spaziante, G. lamele, R. Amiento, P. Fiore, M.
Ranieri, A. Santamato. RUOLO DEI FATTORI PREDITTIVI NEL RECUPERO DELLA
FUNZIONALITA' DELLARTO SUPERIORE POST STROKE. Atti del XVI Congresso S.I.R.N.,
Ascoli Piceno 7-9 Aprile 2016.

De Sanctis J.L., Stuppiello L.,Bonghi L., lamele G., Valeno G., Di Carlo S., Santoro S., Lo
Muzio M. P., Santamato A., Fiore P., Ranieri M., EFFICACIA DELLA TERAPIA
DECONGESTIVA COMPLESSA IN DONNE CON LINFEDEMA SOTTOPOSTE AD
INTERVENTO CHIRURGICO PER CARCINOMA MAMMARIO: ANALISI DEL RUOLO DEI
BENZOPIRONI. Giomale italiano di Medicina Riabilitativa vol. 28, n. 1, Settembre 2014

“34° Corso di Aggiomamento in Medicina Fisica e Riabilitativa, Riccione dal 28 al 31 Maggio 2023
“L'Ozonoterapia e le nuove frontiere terapeutiche”,Salerno 18 Marzo 2023
“Il paziente post —acuzie:prospettive attuali e percorsi Riabilitativi®, Foggia 12 Novembre 2022
“Attualita in Riabilitazione”. 27-28 Maggio 2022 Foggia

“FragiliTrain, approccio multidisciplinare alla terapia sulla fragilita ossea”,Pozzuoli 6 Maggio 2022
“Il dolore articolare e le tendinopatie con approcci di terapia infiltrativa®, Foggia 10-11 maggio 2019
“Convegno Nazionale Gibis®, Napoli 14-15-16 Maggio 2019

“Inquadramento clinico-diagnostico delle malattie del sistema nervoso periferico e nuove evidenze
terapeutiche”,Foggia 18 Ottobre 2018

“46° Congresso Nazionale Simfer”, Ancona 20-23 Settembre 2018

“La legge Gelii-Bianco: sulla responsabilita sanitaria”,Bisceglie 8 Giugno 2018

“Infiltrazioni ecoguidate di base”,Bisceglie 9 giugno 2018

“45° Congresso Nazionale Simfer”, Genova 22-25 Ottobre 2017

“La paralisi crebrale infantile: dalla valutazione alla progettazione dellintrvento riabilitativo”, Bisceglie
15-16 Giugno 2017

“XVII Congresso Nazionale Sim”, Pisa 6-8 Aprile 2017
“Attuali aspetti terapeutici della tossina botulinica”, San Giovanni Rotondo 31 marzo 2017
“44° Congresso nazionale Simfer”,Bari 23-26 Ottobre 2016

“Integrazione pubblico-privato,un modello che funziona. La best practices in riabilitazione. Vieste 06
Dicembre 2014

“VIIl Congresso Nazionale Medici in Formazione Specialistica in medicina Fisica e riabilitativa”,
Bologna 11 Settembre 2014

“Aggiomamenti in Riabilitazione”, Campobasso 23-24 maggio 2014
“Attuali aspetti terapeutici della tossina botulinica”, San Giovanni Rotondo 28 Marzo 2014

“Il percorso riabilitattivo: dallevento acuto al reinserimento sociale e riabilitativo”, 16 Febbraio 2013



