
 
 

 

Curriculum Vitae 
<Informazioni Personali 

   
Nome e Cognome:           Concettina Di Maio                                               
Indirizzo:                           Via Poggio Verde 21 – 86010 Ferrazzano (CB) 
Telefono:                           +393394612199   
E-mail:                               tinadoc62@gmail.com 
Data e Luogo di Nascita: 29-08-1962 – U.S.A. 
Cittadinanza: Statunitense ed Italiana                                                 

<Capacità e Competenze personali 

Madrelingua: Italiano  
Lingue Straniere:  Inglese (scritto e parlato) 
Informatica:  Ottime conoscenze del software Windows  e  Mac OS X  

<Titoli di studio 

1977-1982 Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo “A. Romita”  di  
                                          Campobasso. 
 
1982-1988 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di 
                                          Roma  “La Sapienza”  
 
1988  Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 
                                          ed Odontoiatra conseguita presso la stessa Università degli  
                                          Studi di Roma “La Sapienza” nella I sessione relativa all’anno     
                                          1987 – aprile 1988 
 
1989-1994                         Specializzazione in “Chirurgia d’Urgenza e Pronto Soccorso”  
                                          presso l’Università degli Studi di Napoli “Federico II” 
 
 
1994-1998                         Specializzazione in “Anestesia, Rianimazione e Terapia del  
                                          Dolore” presso l’Università degli Studi di Napoli “Federico II” 
 



 
 

 

 2006-2007 Master II livello  in “Accessi venosi a breve e a lungo termine”   
                                          Presso “l’Università Cattolica del Sacro Cuore” – Roma 
 
2013-2014                         Master II livello in “Terapia del Dolore” presso “ l’Università degli                
                                          Studi di Napoli UNINA2”. 
 

< Titoli di servizio 

1992-2025: Dirigente medico di II livello presso Osp. “A:Cardarelli” di Campobasso,UOC,                                                        
                   Anestesia Rianimazione e Terapia del Dolore; 
 
2010: Incarico di natura professionale conferito con ordine di servizio dal Direttore 
          Sanitario ASReM prot. N.4757/10, consistente in attività ambulatoriale di Terapia del    
          Dolore dell’UOC di Anestesia e Rianimazione dell’Ospedale “A.Cardarelli” di 
          Campobasso; 
 
 2018: Incarico di natura professionale in “Medicina del dolore” P.O. Campobasso,  
           ricompreso tra gli incarichi di cui alla lettera c) del comma 1 dell’art. 27 del CCNL 
           08/06/2000 considerato di fascia C, con decorrenza 14/02/2018; 
 
 2023: Incarico di natura professionale consistente in “Alta Specializzazione Terapia  
           Del Dolore” P.O. Campobasso, ricompreso tra gli incarichi di cui alla lettera c)  
           del comma 1 dell’art. 27 del CCNL 08/06/2000 considerato di fascia C, con   
           decorrenza 16/03/2023.  

< Pubblicazioni 

 
1. “Determinazione dell’HBV-DNA con probe biotinilato e streptavidina iodinata” in Atti 

dell’8° Simposio Antigene Australia e Aids – Aspetti epidemiologici, clinici e 
diagnostici – Castrocaro Terme 28 – 29 settembre 1987. 
 

2. “La beta-HCG nella diagnosi precoce di gravidanza tubarica” in L’Uomo e la 
Medicina, Vol.5, n.2 – 1989. 
 

3. “ Il parto: Quale preparazione?” in Atti del Convegno Regionale Abruzzese – 
Lanciano, 27 maggio 1989. 

 
4. “Contributo della regione Molise allo studio delle anemie in gravidanza in Italia” in 

Atti del XXX Congresso Nazionale A.O.G.O.I. – Empatie in gravidanza – Terapie in 
oncologia ginecologica – Maratea, 17-20 settembre 1989. 

 
5. “ Il Ca della mammella in gravidanza” in Atti del First International Congress on 

Controversies in Senology – Siena   21 – 24 ottobre 1992. 
 



 
 

 

6. “ La Chirurgia conservativa del Carcinoma della mammella: indicazioni e limiti” in 
Atti del First International Congress on Controversies in Senology – Siena   21 – 24 
ottobre 1992. 

<Esperienza Lavorativa 

         1989: Docente nell’anno scolastico 1989/1990 al corso di infermieri professionali  
          per l’insegnamento della disciplina “Immunoematologia” e al corso di  
          specializzazione per l’abilitazione a funzioni direttive l’insegnamento della  
          disciplina “Dietologia”; 
 

          1990: Docente nell’anno scolastico 1990/91 al corso di infermieri professionali per  
         l’insegnamento della disciplina “Igiene e Profilassi”; 

 
          1992: Dirigente Medico presso il “Centro Trasfusionale” dell’Ospedale “A. Cardarelli”    
                    di Campobasso dal 16/11/1992” al 16/11/1993; 
 
          1993: Dirigente Medico presso l’UOC di “Anestesia Rianimazione e Medicina del  
                    dolore” dal 17/11/1993 a tutt’oggi. 
                                                                
           
          2013/14      Tutoraggio a studenti della facoltà di Medicina e Chirurgia UNIMOL; 
          2014/15                                                   “ 
          2015/16              “ 
          2016/17              “          

  

Triennio 2016-2019 :  Tutoraggio a medici del Corso di Formazione Specifica in    
                                    Medicina Generale; 
 
Triennio 2017-2020  : Tutoraggio a medici del Corso di Formazione Specifica in    
                                    Medicina Generale.     

<Competenze professionali  

- Anestesia Generale Bilanciata;  
- Anestesia Generale in chirurgia toracica (intubazione bronchiale selettiva mediante 

bloccatori endobronchiali con ausilio di broncoscopio); 
- Anestesia Loco-regionale; 
- Anestesia Blended (generale+loco-regionale);  
- Blocchi dei nervi periferici con tecnica ecoguidata con o senza ausilio 

dell’elettroneurostimolatore; 
- Posizionamento di cateteri venosi centrali (CVC) a breve e lunga permanenza 

(tunnellizati, tipo Groshong) e loro successiva rimozione;  
- Posizionamento di cateteri peridurali per parto-analgesia; 
- NORA (Non Operating Room Anesthesia); 



 
 

 

- Trattamento antalgico intra articolare delle grandi articolazioni mediante tecnica con 
Radiofrequenza pulsata e/o continua ecoguidata e/o guida radioscopica; 

- Neuromodulazione mediante denervazione delle faccette articolari del rachide in 
toto mediante tecnica con Radiofrequenza pulsata e/o continua con guida 
radioscopica; 

- Peridurale del rachide dorso-lombo-sacrale ecoguidata; 
- Infiltrazioni faccette articolari vertebrali ecoguidate; 
- Infiltrazioni intra-articolari ecoguidate; 
- Blocchi antalgici periferici; 
- Neuromodulazione periferica mediante agopuntura; 
- Visite algologiche ed anestesiologiche (ambulatoriali esterne ed interne).  

< Relatrice a convegni, corsi di aggiornamento e di formazione  

1. Relatore al Convegno “Prima giornata molisana di radiourologia” con relazione: 
“Sedazione e analgesia in Chirurgia Urologica” svoltosi presso l’Università degli 
Studi del Molise – Campobasso 20 gennaio 1996. 
 

2. Relatore al Corso di aggiornamento itinerante per Medici ed Infermieri del 118 
Regione Molise “Aggiornamenti in tema di: Terapia del dolore, Insufficienza 
respiratoria, CPAP” – Guardiaregia febbraio 2014, Termoli marzo 2014, Isernia 
aprile 2014. 

 
3. Relatore al Convegno “L’Anca dolorosa” con relazione: “La terapia sistemica nella 

gestione del dolore dell’anca” – ASREM – Campobasso 7 febbraio 2015. 
 

 
4. Relatore/moderatore al Convegno “Le lesioni cartilaginee: dal trattamento 

tradizionale alla terapia rigenerativa” – Fondazione Molise Cultura – Campobasso 
10 giugno 2016. 

 
5. Relatore al Convegno “CARTA 2016” – “Dolore Oncologico: Focus on Terapy” con 

relazione: “Farmaci adiuvanti: antidepressivi e gabapentinoidi” – Fondazione 
Giovanni Paolo II Campobasso 12 novembre 2016. 

 
6. Relatore all’ Evento “Link Ospedale-Territorio nella gestione del dolore 

osteoarticolare” con le relazioni: “La classificazione del dolore” – “Dolore acuto: 
indicazioni nella pratica clinica” – “La gestione del dolore osteoarticolare: il ruolo del 
medico di famiglia” – Campobasso 30 settembre 2017. 

 
7. Relatore all’evento formativo: “La corretta gestione del paziente con dolore, tra 

medico di medicina   generale e specialisti” – SNAMID MOLISE –   Campobasso  
7 ottobre 2017. 

 

<Corsi di aggiornamento e di formazione  



 
 

 

1. Corso Itinerante A.A.R.O.I. Anno 2000 “Il monitoraggio cardiovascolare e metabolico 
nella guida al trattamento del paziente settico” S.Benedetto del Tronto (AP) 
16/09/2000. 
 

2. Corso Itinerante A.A.R.O.I. Anno 2000 “Gestione perioperatoria del paziente 
cardiopatico” S.Benedetto del Tronto (AP) 16/12/2000. 

 
3. C.d.F.obbligatoria “Il processo della donazione di organi” Campobasso 08/02/2002. 

 
4. Aggiornamento professionale sulle “Tecniche di Anestesia loco-regionale” presso 

l’Ospedale CTO A.Alesini di Roma nell’anno 2002.  
 

5. Corso di formazione ”Ospedale Senza Dolore” CTO A.Alesini – U.S.L. C Roma 17-
18 maggio 2002. 

 
6. Corso teorico pratico di “Anestesia loco-regionale e analgesia post-operatoria 

dell’arto inferiore”  Campobasso 7-8-9 maggio 2003. 
 

7. “Corso teorico pratico di Rianimazione Neonatale” – Campobasso 16-17 maggio 
2003. 
 

8. Corso teorico pratico di “Anestesia loco-regionale e analgesia post-operatoria 
dell’arto superiore” Campobasso 10-11-12 giugno 2004. 
 

9. “Il Trauma Cranico Grave” SIAARTI – Campobasso 19 Marzo 2005. 
 

10. “Anestesia Loco-regionale in Orto-Traumatologia” Campobasso 19-20 giugno 2007. 
 

11. “Corso di ecografia di urgenza ed emergenza” – Campobasso 18-19 ottobre 2007. 
 

12. “Corso di PBLS”- ASREM- Campobasso 3 aprile 2009. 
 

13. Corso “L’Ecoguida negli accessi vascolari centrali e periferici: corso teorico-pratico 
itinerante per nefrologi, anestesisti, chirurghi e operatori medici del 118” Università 
degli Studi del Molise – Campobasso 22-23 maggio 2009.  
 

14.  Corso teorico-pratico 2010: “Miorisoluzione e Sugammadex” – CIC edizioni 
internazionali – Napoli 5-6 ottobre 2010. 
 

15. “A3: Appropriatezza, Analgesia e Aggiornamento in Terapia del Dolore” – Napoli 09-
10 dicembre 2010. 

 
16. “Corso Nazionale di Perfezionamento ed alta Specializzazione sul Dolore 

Neuropatico” – Università degli Studi di Roma Tor Vergata – Monteporzio Catone 18 
dicembre 2010.  
 

17. 65° Congresso Nazionale S.I.A.R.T.I. – Torino 5-8 ottobre 2011. 
 

18. Corso residenziale “AUDIT CLINICO” – Ministero della Salute e Federazione IPASVI 
– Campobasso 31 marzo 2012. 



 
 

 

 
19. Congresso Interregionale AURO 2012 “Linee guida, Protocolli, Procedure, 

Documentazione clinica” – Campobasso 11-12 maggio 2012. 
 

20.  35° Congresso Nazionale A.I.S.D. Associazione Italiana per lo Studio del Dolore “Le 
Nuove Frontiere della Medicina del Dolore” – Napoli 27-29 maggio 2012. 

 
21. “La patologia cardiovascolare” ASREM- Regione Molise – ECM – Campobasso 29 

settembre 2012. 
 

22. “Progetto G&G – I farmaci equivalenti nella pratica clinica – ECM – Torino 12 
settembre 2012. 

 
23. “ La Patologia Cardiovascolare : Incontro con i Medici Molisani su Temi Scientifici e 

di Attualità” – ASREM – Campobasso 29 settembre 2012. 
 

24.  IV Congresso SICOA Abruzzo-Molise “Innovazione per migliorare la pratica clinica” 
– Ministero della Salute – ECM – Campobasso 12-13 ottobre 2012. 

 
25.  XI Congresso Nazionale ACD SIAARTI – FEDRA Congressi s.a.s.- Montesilvano 

21-23 novembre 2012.  
 

26.  “La Checklist nel Percorso Chirurgico” – ASREM – Campobasso 6 dicembre 2012. 
 

27. “Sicurezza dei pazienti e degli operatori” – FNOMCeO/OMCeO in Rete – 
Campobasso 23 febbraio 2013. 

 
28. Corso teorico-pratico: “UTILIZZO DEGLI ULTRASUONI NEI PRINCIPALI BLOCCHI 

NERVOSI PERIFERICI DELL’ARTO SUPERIORE ED INFERIORE” – L’Aquila P.O. 
S.Salvatore – L’Aquila 22-23 maggio 2013.  
 

29. “Nuovi approcci al Dolore: esperienze a confronto ed aspetti medico legali” – E.C.M. 
– Napoli 25-26 ottobre 2013. 

 
30. “Incontro formativo sulle nuove tecnologie della comunicazione” – Ordine dei Medici 

Chirurghi e degli Odontoiatri di Campobasso – Campobasso 19 novembre e 03 
dicembre 2013. 
 

31. Aggiornamenti in tema di: “ Terapia del Dolore – Insufficienza Respiratoria – CPAP” 
– Termoli, 11 marzo 2014. 

 
32. “Corso per Tutor Medici” – ASREM e Regione Molise – Campobasso 10 aprile 2014. 

 
33. “Aneurisma Aorta Addominale: Qual è il trattamento di prima scelta?” - Fondazione 

di Ricerca e Cura “Giovanni Paolo II” - Campobasso 3 giugno 2014. 
 

34. “Il Dolore: Riconoscimento, Valutazione e Gestione” – Ordine dei Medici Chirurghi e 
degli Odontoiatri (FNOMCeO) – Campobasso 15 novembre 2014. 
 

35. “L’Esigenza di un cambiamento - Legislazione criptica – Medicina difensiva – Alto 



 
 

 

costo SSN - Peggiore servizio al paziente” - Contatto & Archimedica - Torino 26 
maggio 2015. 

 
36. V Corso di Alta Formazione in Terapia del Dolore:”Dolore Acuto e Cronico: dalla 

Ricerca alla Clinica” – ISTITUTO NAZIONALE TUMORI IRCCS – Fondazione 
Pascale – Napoli 24-26 settembre 2015. 
 

37. Corso di formazione teorico-pratico in Terapia del Dolore – Azienda USL Roma C- 
Distretto VI - UOC Terapia del Dolore – Direttore prof. L.Bertini – Roma 5-9 ottobre 
2015. 
 

38. Corso di Formazione ECM  OMCeO “Le età della violenza. L’inferno sono gli altri 
(Jean-Paul Sartre)” – Campobasso, 14 novembre 2015. 
 

39. Corso di formazione “La gestione del paziente con patologie osteo articolari: focus 
sui trattamenti farmacologici e tecniche infiltrative” – A.O. “Rummo” – Benevento 19-
20 novembre 2015. 
 

40. Corso di formazione “ Il paziente con dolore cronico: discussione tra pratica clinica e 
percorso ideale” – Palazzo Caracciolo – Napoli  17 settembre 2016. 
 

41. VI Corso di Alta Formazione in Terapia del Dolore: “Dolore acuto e cronico: dalla 
ricerca alla clinica – Un enigma chiamato dolore” – Napoli 22-24 settembre 2016. 
 

42. Corso FAD – Blended “ Allergie e intolleranze alimentari” – Campobasso, 2 
dicembre 2016. 
 

43. Corso FAD – Blended “Comunicazione e performance professionale: metodi e 
strumenti- II modulo – La comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari” – 
Campobasso, 15 dicembre 2016. 
 

44. Corso di formazione: “Total control & Top of mind” – Selva di Fasano (BR) 23-24 
giugno 2017. 
 

45. Corso di formazione: “La gestione del paziente con patologie osteo articolari: focus 
sui trattamenti farmacologici e tecniche infiltrative” – Foggia 10 novembre 2017. 

46. VIII Corso di Alta Formazione in Terapia del Dolore: “Dolore acuto e cronico: dalla 
ricerca alla clinica” – Napoli 27-29 settembre 2018. 
 

47. Corso di formazione: “La fragilità dell’osso: dall’osteoporosi postmenopausale alle 
patologie reumatologiche ed ortopediche” – 14 ottobre 2018. 
 

48. Corso FAD ECM didattici/formativo generale “Proteggere dall’influenza con la 
vaccinazione” dal 1° Aprile 2018 al 31 Marzo 2019 – Milano, 25 febbraio 2019. 
 

49. 1° Corso teorico-pratico di Diagnostica per Immagini Colonna Vertebrale e Midollo 
Spinale” Campobasso 21-22 marzo 2019. 
 

50.  Workshop “Ecografia in Terapia del Dolore” 42° Congresso Nazionale AISD – 
Roma 6-8 giugno 2019. 



 
 

 

 
51. Workshop “Riorganizzazione dell’attività chirurgica per setting assistenziali e 

complessità di cura: kickoff meeting in Molise – ASReM – Campobasso 13-09-2019. 
 

52. Corso di formazione: “La gestione del dolore nel paziente cronico e nel paziente 
oncologico” – Napoli 16 settembre 2019. 

 

 <Convegni  

1. “Il Dolore – Approccio Multidisciplinare” Campobasso 1 dicembre 2001. 
 

2. “Il dolore Acuto nella Pratica Clinica” – AAROI-SIARTI - Roma 30 novembre 2002. 
 

3. “Update 2008 sui Nuovi Oppiacei: esperienze a confronto nella pratica clinica” 
Università Cattolica del Sacro Cuore – Campobasso 7 giugno 2008. 

 
4. “Managing Pain: Orientarsi nella Terapia del Dolore – Manfredonia 26 marzo 2011. 

 
5. 34° National Congress A.I.S.D. Italian Assosation for the Study of Pain “New 

Frontiers in Pain Medicine” -  Riccione 29-31 maggio 2011. 
 

6. 9° Congresso Nazionale S.I.A.R.E.D. “L’Emergenza/urgenza nei vari contesti di 
cura: prevenzione e gestione”- Salerno 26-28 aprile 2012. 

 
7. 35° Congresso Nazionale A.I.S.D. Associazione Italiana per lo Studio del Dolore “Le 

Nuove Frontiere della Medicina del Dolore” – Napoli 27-29 maggio 2012.  
 

8. XI Congresso Nazionale ACD SIAARTI – FEDRA Congressi s.a.s.- Montesilvano 
21-23 novembre 2012. 

 
9. “Gestione clinica dei pazienti con artriti e innovazioni terapeutiche biotecnologiche. 

Integrazione tra MMG e specialista” – Università degli Studi del Molise – 
Campobasso 17 ottobre 2013. 
 

10. “Nuovi approcci al Dolore: esperienze a confronto ed aspetti medico legali” – 
E.C.M. – Napoli 25-26 ottobre 2013. 

 
11. World Medicine Park “Terapia del Dolore” – Minorca, 7-11 maggio 2014. 

 
12. Workshop: “I tumori della Tiroide Gestione Clinico Chirurgica e Nuove Prospettive 

Terapeutiche” – Campobasso, 09 gennaio 2015. 
 

13. Congresso XI Brain Aging “Disturbi sensoriali, fragilità, invecchiamento – San 
Giovanni Rotondo (FG) 3-5 dicembre 2015. 

 
14. Convegno “ dottore ho un problema al ginocchio…” – Campobasso 27 febbraio 

2016. 
 



 
 

 

15. 7° Congresso Nazionale ISMULT “Aggiornamenti e nuove tecnologie sui muscoli 
legamenti e tendini” - Roma, 19 dicembre 2017. 
 

16. Evento formativo ECM XVIII Congresso GAMOT: “La gestione dei fallimenti della 
chirurgia del ginocchio” – Campobasso 20 ottobre 2018. 
 

17. Evento formativo FAD “La meningite batterica, epidemiologia e gestione clinica” – 
FNOMCeO – Roma 13-11-2018. 
 

18. Evento Science of Relief: “Il dolore come 5° segno vitale: un paradigma ancora 
attuale?” –  Milano 10-11 maggio 2019. 
 

19. 42° Congresso Nazionale AISD – Trattamento del Dolore Acuto e Cronico. 
Palliazione - Roma 6-8 giugno 2019. 

 
20. Convegno “Dolore Neuropatico: staus quo, realtà emergenti, strategie attuali e 

prospettiche” – Spoleto (PG), 3-4 ottobre 2019. 
 

21. Evento ECM “Focus on: Coronavirus Covid-19” – Emergenza Pandemica” – 
Campobasso 29 febbraio 2020.  
 

22. Evento formativo ECM “Palmitoiletanolamide (PEA-um) e Coronavirus” – Bologna, 
07 giugno 2020. 
 

23. Corso formativo  “Malattia Dolore e Rete Territoriale 2021 XV edizione” – con 
obiettivi didattico/formativi generali: Documentazione clinica, percorsi clinico-
assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza – profili di cura – tenutosi 
dal 16 gennaio 2021 al 31 marzo 2021. 
 

24. Corso formativo “Dolore Neuropatico: Dai Meccanismi, per i Segni e i Sintomi alla 
Terapia” – Provider Executive Congress s.r.l. accreditamento n. 661 - 2 marzo 
2021. 

 
25.  X Corso di Alta Formazione in Terapia del Dolore “Dolore Acuto e Cronico: dalla 

ricerca alla clinica - Virtual Edition – Prof. Arturo Cuomo 4-6 Marzo 2021. 
 

26.  I° Congresso Nazionale di Ecografia in Terapia del dolore – Giornata 2 - Dott. 
Felice Occhigrossi – 05 maggio 2021. 
 

27. Focus Meeting Convivium Surgery “Fibromialgia”- A.D. Istituto Piepoli - 6 maggio 
2021. 
 

28.  44° Congresso Nazionale AISD (Associazione Italiana per lo Studio del Dolore) – 
Prof. Maria Caterina Pace - 23-24-25 settembre 2021. 
 

29. Evento formativo ECM “Covid e Long Covid: Effetti Sistemici e Gastrointestinali – 
26 marzo 2022. 
 

30.  Format ECM Itinerante “FRAGILITRAIN: approccio multidisciplinare alla terapia 
sulla fragilità ossea e possibilità offerte dalla nutraceutica” – Napoli 6 maggio 2022. 



 
 

 

 
31. Evento Formativo ECM “II Congresso Nazionale SONOPAIN. Ultrasonnografia e 

Terapia del Dolore” -Roma, 29-30 settembre e 1 ottobre 2022. 
 

32. Evento Formativo ECM “Piano Regionale di Contrasto all’Antimicrobico-Resistenza: 
L’Antimicrobial Stewardship nelle Infezioni in Evoluzione” – Campobasso, 02 
dicembre 2023. 

 
 
 
 
 
La sottoscritta Concettina Di Maio consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 
D.P.R. 28/12/2000 n. 445 per il caso di dichiarazioni mendaci e falsità in atti, sotto la 
propria responsabilità, dichiara ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 e s.m.i., 
che quanto contenuto nel presente curriculum vitae corrisponde a verità. 
La sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.L. 
30 giugno 2003 n°196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e s.m.i. al solo 
scopo di trattare, inserire e conservare nella banca dati dell’amministrazione, tutte le 
informazioni contenute nel presente CV. 

 
 

 
 
 Campobasso, 22-04-2026                                                                      In fede 
 
                                                                                                  Dott.ssa Concettina Di Maio 
 
 
 


